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Perguntas e Respostas Seleção 

1. Qual foi a dificuldade em comum sentida pelos três homens trans após a transição? 

A discriminação por serem homens negros  

Sentir-se um inimigo na comunidade trans.  

Falta de confiança devido à cultura masculina que os rodeava  

2. O que fez Sasha quando se assumiu como lésbica, e depois da ter feito a transição, de que mais 

tarde se arrependeu? 

Ela aceitou-se e não se importou com o que as outras pessoas diziam  

Renunciou ao seu lado mais feminino para ser aceite.  

Ela abraçou os estereótipos para ser aceite  

3. Qual foi a maior dificuldade que o Victor enfrentou quando se assumiu como trans? 

A comunidade LGBTQIA+ não era recetiva às pessoas trans.  

Achava que tinha de ser mais masculino para justificar a sua identidade  

As pessoas próximas pensaram que ele não tinha sido honesto sobre quem era  

4. Qual foi o maior dilema que Shay enfrentou durante a transição? 

Não se sentia bem com sua identidade porque pensavam que era só uma fase  

Sentiu que devia apagar seu lado feminino e desenvolver o masculino  

Sentiu-se invisível e sem apoio na comunidade LGBTQI  

5. Porque é que Victor tinha medo de se assumir como trans? 

Por causa dos estereótipos negativos em relação às pessoas trans nos media  

Porque a sua família era extremamente discriminatória  

Porque não compreendeu a experiência de uma pessoa negra trans  

6. Em que momento é que Sasha compreendeu realmente o que era a experiência trans, antes da 

transição? 

Quando conheceu uma mulher negra trans  

Quando conheceu um homem trans branco a falar sobre a sua menstruação  

Quando conheceu um homem negro trans  

PASSING 
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7. Qual é a situação em que Shay se encontra em relação à sua identidade? 

Não sabe se algum dia se aceitará sem ter de mudar  

Ele aceitou-se e foi aceite por todos ao seu redor  

Foi aceite pela comunidade LGBTQIA+, mas não pela família  

8. Como se sente o Victor enquanto homem trans na comunidade LGBTQIA+? 

Sente-se feliz porque se sente parte da comunidade  

Ele sente-se aceite por quem é  

Sente-se invisível como trans e é visto como o inimigo  

9. Qual é o maior receio de Shay em relação à sua identidade? 

Perder a sua família e amigos por ser trans  

Não estar feliz consigo mesmo sem ter de se perder  

Não ser aceite pela comunidade trans  

10. Antes da transição, enquanto ainda era lésbica, como é que Sasha se sentia obrigada a ser e 

porquê? 

Que tinha de ser mais masculina para se sentir uma mulher poderosa/capaz  

Que tinha de ser mais masculina para que os outros a levassem a sério  

Que tinha de ser mais feminina para ser aceite pelos outros como lésbica  
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